Ves a tvrz Tousen

Prdévni a organizaéni novinky se nejprve uplatnily v perifernich oblastech, do nichz pronikala kolonizaé¢ni ¢in-
nost. N&sledné se, nejprve predevsim v podobé zakladdani mést, prenesly i do oblasti starého sidelniho uzemi,
kam ndlezi i Tousen. Mezi nejstarsi mésta v okoli patfi Praha (pozdegji Staré Mésto prazské), Mensi Mésto praz-
ské (dnes Mald Strana), Koufim, Kolin, Mélnik a Nymburk.

Tousen tehdy ndlezela do provincie zvané Mezifi¢i (ndzev dolozen v letech 1290 a 1337), jez se rozklddala na
uzemi mezi Labem a Vltavou pred jejich soutokem, pfesné vymezeni hranic provincie ale neni zndmo. Role
centra této oblasti byla snad plvodné uréena Kostelci nad Labem, ktery jesté za vlady krale Vaclava IV.
(1378-1419) slouzil jako provoldvaci misto pro dvorsky soud; pfipadné byla tato oblast spravovéna pfimo
z Prazského hradu ¢&i Vysehradu. Dal$imi planovanymi centry snad mohly byt Chlumin (zadpad) a Celdkovice
(vychod), obé méstec¢ka se viak zdahy z kralovského majetku vytratila. Nejasnd je také role Brandysa nad La-
bem, jehoZ zalozeni je sice tradi¢né v literature pfipisovano pdnim z Michalovic, pro coz ovdem az do poloviny
14. stoleti chybi hodnovérné doklady.

Patrné koncem 13. stoleti probéhla také proména Tousené ze zemeédélské osady pod skomirajicim &i jiz opus-
ténym straznim hradist&€m na vesnici s tvrzi. Nejstarsi dochovand pisemnd zminka o Touseni z roku 1293 pro-
zrazuje, Ze uzitky z tousenského privozu disponovala kralovna Guta Habsburskd, prvni chot krale Véclava
I., kterd v Cechdach pobyvala od léta 1287. Guta roku 1291 povéfila svého sluzebnika Rudlina, aby jeji maje-
tek v nedaleké Lysé nad Labem reorganizoval, konkrétné aby preved| Lysou a okolni vsi na némecké préavo
a prfeméfil je na lany, pocitalo se i s novymi osadniky. Nakolik se zdmér realizoval, je otdzkou. Guta snad dis-
ponovala nejen uzitky z tousenského privozu vénovanymi fardfi v Lysé, ale celou Touseni - v tom pfipadé by
se dala oznacit za moznou inicidtorku promény Tousené a za zakladatelku touseriské tvrze (hradku), kterd od
zaniklého hradisté prevzala ulohu strdzit zdejsi pfechod Labe.

Guta Habsburskd byla babickou cisafe Karla IV. Lucemburského, takze zdjemcim o navazujici tousefiskou
historii Ize viele doporucit precizni podrobnou publikaci tousenského kronikdre Jana Kralika Touser v dobé
Karla V.

Pouzitd literatura: Viadimir Sala¢ (ed.), Atlas pravékych a rané stiedovékych hradist v Cechéch, Praha - Schleswig 2019; Josef Zemligka,
Cechy v dobé knizeci, Praha 1997; Jan Kl&psté, Proména Ceskych zemi ve stfedovéku, Praha 2005; Frantisek Kavka, Vznik krajskeého zfizeni
na Uzemi stfedoc¢eskeého regionu (pol. 13. stol. - 1419/20). Ndstin vyvoje Il., Pamatky stfednich Cech 5/1990; Jan Krdlik, Ladzné Tousen v listi-

nach a kronikach, Touder 2002; Josef Zemli¢ka, Do tii korun, Praha 2017.
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David NoZif na Olympiadé déti a mladeze Ceské republiky

Lucie Nozifovd

David Nozit je 12tilety chlapec, ktery se sportu vénuje od mali¢ka. Zaginal atletikou, ale pfed tfemi lety ho na-
prosto uchvatila kanoistika, prfesnéji vodni slalom na divoké vodé. Povedlo se mu uspésné projit ndborem do
Kajak klubu Brandys nad Labem a tim zapoc&ala jeho ,cesta na vodé”. Trénuje i 6x tydné pod vedenim olym-
pionika Jaroslava Volfa a voda ho velmi bavi. Jezdi jaok na kajaku, tak i na kénoi.

Kvalifikace na Olympidadu mladeze CR 2024 byla stanovena na kvéten v Opavé. Ze Stfedoceského kraje
mohli postoupit z dané kategorie pouze dva. Davidovi se povedlo vdechny dané zdvody vyhrdt a nominace
byla jeho.

Olympidada probihala v Jihoceském kraji v terminu 23. - 27. Eervna 2024. Jeli jsme ho podpofit celd rodina,
prece jen to byl pro Davida velky milnik v jeho zacinajici kariéfe vodniho slalomére.

David startoval ve vice disciplindch, ale jeho stézejni je kdnoe,
po voddcku singl. Vzdy se v zdvodé jedou dvé jizdy a do vysled-
ku se pocitd ta rychlejsi. Po prvni jizdé David obsadil prabézné 3.
misto. Ndsledovala jizda druhd, ve které Davida dva kluci zajeli
a propadal se na prabézné 5. misto. David jesté na startu nemél
ani tuseni, jak se zavod vyviji. Nervy udrzel na uzdg, tlak na sebe
ustdl a druhou jizdou zrychlil a obhdjil 3. misto. Bronz byl domal!!
Neuvéfitelnd radost!

O dva dny pozdéji David startoval v kdinoe crossu se svoji klu-
bovou partackou Ani¢kou, se kterou zdvod dotahli do zlatého uspé-
chu.

.velmi si cenim obou medaili, kdyz jsem na olympiddu odjizdél,
ani mé nenapadlo, ze si néjakou pfivezu. Ale z hlediska sportu si vic
cenim bronzu ze singlu, protoze v této discipliné je velkd konkurence
a hlavné bych se singlu rédd vénoval do budoucna®, fikd David.
David md& za sebou vice sportovnich uspéchd, letos drzi 3. misto
v Ceském pohdru zakd na kanoi a v za¥ bude startovat na MCR,
které se letos jede v Brandyse nad Labem.

.Yodni slalom je Easové ndrocny, hlavné v zadvodni sezéoné, i pro-
to bych rad podékoval vdem panim ucitelkém z nasi skoly, které mi
vzdy pomohly s u¢enim, kdyz jsem misto vyuky zévodil”.

Nasi na Détské olympiadé v Celakovicich

Mgr. Daniela Svejdova, feditelka ZS a MS Lazné Touseri

Dé&tské olympiady v Celdkovicich od 3. do 7. &ervna 2024 se zu&astnilo témeéf
2 300 soutézicich z 11 $kol v 15 sportech. Pfi 3 200 startech bylo udéleno 109 sad
medaili. Za ZS Lazné Touder startovalo 48 déti.

Hned v prvni den nase skoli¢ka ziskala dvé olympijské medaile: fotbalisté
z 1. - 3. tfidy ziskali bronzovou medaili a patadk Adam Dusak vybojoval ve stol-
nim tenise stfibro.

Druhy den soutézilo z nasi Skoly 30 ucastnikd. Ve vybijené ziskali kluci stfi-
brnou medaili a pfehazovana zajistila nasemu smisenému druZstvu déveat
a klukl ze 4. - 5. tfidy stfibro.

Treti den byl zasvécen vodé - a ,Splouchla” ndm celd sada medaili! Nejpilngjsi
sbératelkou byla Justyna Brazdové (zlatou za prsa, stfibrnou za kraul a bronzovou £
za znak), stfibro ziskal pdtdk Filip Machota, bronz tret'¢ici Bétka Kunclova, Tobias
Mano a Jana Freudlova.

Ani v posledni den - v atletice - se nasi borci neztratili: Jana Freudlova vybojo-
vala stfibro ve skoku dalekém a stfibro ve sprintu na 50 m. V kategorii chlapct 4. - S.
tridy se ve veliké konkurenci neztratil Max Kain, ktery ziskal stfibro v hodu mi¢kem,
a David Nozif zakoncil touseriskou olympijskou Zen ziskem bronzu ve skoku [“g
dalekem.

V celkovém zisku olympijskych bodl v souétu véech kol 1. stupné& obsadila ZS
Lazné Tousen S. misto, porazili jsme i Skoly s mnohondsobné vétsim poctem tFid.
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Deset let bojovych uméni

- jr =, T.J. Sokol Lazné Tousen

Na letosni rok pfipadd v Laznich Touseni vyznamné vyroéi zalozeni mistniho sokolského od-
dilu bojového uméni Allkampf-jitsu [Floridn 2015/1-2/11, 2016/7-8/11, 2018/5-6/13, 2018/9-10/11,
2021/1-2/15, 2021/11-12/15, 2022/9-10/13, 2023/5-6/12]. Tento styl pochdzi z Némecka, kde ho
zalozil velmistr Jakob Beck, plivodem z Jugosldvie. Japonci toto uméni nazyvaji Zen Sen
Jutsu, ¢emuz Ize rozumét jako uméni véeho boje.

Tousensky oddil, dfive znamy také joko Pumy, nese jméno jednoho z vyznamnych Sintois-
tickych bohu vélky, patrona davnych samuraji a ochrdnce zemédélcu a rybdrt Hac¢imana
[Hachiman], jehoz dohled po celou dobu existence oddilu vndsi do pripravy viech zaku
pevny fad a jasnd pravidla etikety. Vedouci skoly Sensei Jan Rychnovsky se i kromé dodr-
Zovdni pravidel slusného vystupovdni snazi neustdle vsté&povat véem cvicenclim smysl| pro
¢est, pokoru, spravedinost, cilevédomost, pratelstvi a hlavné pro ochotu pomdhat slabsim.
To je filozofie rozvoje osobnosti a zivotnich hodnot v tomto oddilu bojového uméni, kterou ' -
by si podle Senseie méli z4ci prindset i do svého bézného viedniho Zivota i mimo télocvi¢nu. ‘ ‘

A co se stalo v pribéhu ¢asu vyznamnym faktorem pro vstup do naseho oddilu? Ukazuje

se, ze snaha dodrzet véechny tyto vyse zminéné hodnoty vedla k vytvoreni skvélé party, ve

které Ize vzdy nalézt podporu a porozumeéni.

Za téch deset let pravé svym celkovym rozvojem, cilevédomosti a s podporou ze strany

ostatnich ¢lent dokdazali néktefi nasi zdstupci uspét nejen na poli soutéznim, kde si mohli

své dovednosti Uspésné proveéfit ve sportovni konfrontaci se soupefi z jinych klubu, ale do- , A St
kézali se predevsim vzdéldvat v oblasti bojovych uméni, ziskali barevné pdsy jako znaky 1/

své vyspelosti a stali se certifikovanymi trenéry nebo rozhod¢imi.

Kdyz budeme trochu bilancovat, tak k dnesnimu dni md tousernsky Hachiman dva drzi-
tele nejvyssich mistrovskych ¢ernych pdsu, Sensei Jan Rychnovsky je nositelem 5. Danu
a v souéasnosti jiz ¢estnd &lenka Ing. Michaela Svancarovd ma 1. Dan. Certifikovanymi tre-
néry MSMT I1. t¥idy jsou Jan Rychnovsky a Ing. Pfemysl Vaclav Duben. V letognim roce absol-
vovali Skoleni a obdrzeli trenérskou licenci IV. tfidy Allkampf-jitsu Z&ci Jakub Zika, Martin Pop a David Masek.
V prubéhu této vyznamné dekddy zdci slozili rovnych 50 zkousek na stupné technické vyspélosti a obdrzeli tak
prévo nosit barevné pdsy oznacujici ziskany technicky stupen.

V soutézich se nasi zastupci umistovali vzdy na stupnich nejvyssich a celkem si ptivezli z Mistrovstvi Ceské
republiky 16 zlatych, 10 stfilbrnych a 5 bronzovych medaili. Z Mistrovstvi Evropy dokonce pfivezl Pfemek Duben
jednu bronzovou. Z ostatnich mezindrodnich soutézi jsme privezli 2 zlaté, 1 stfibrnou a 2 bronzové a na souté-
Zich nd&rrodni urovné jsme ukofistili 9 zlatych, 6 stfibrnych a 11 bronzovych.

Nasi zaci tedy dokdzali, a to nejednou, Ze se mohou srovndavat s témi nejlepsimi ze véech klubd nejen v Ceské
republice, ale i v zahranigi.

Je proto tfeba podékovat véem tém, ktefi nds celou tu dobu podporuji, poskytuji ndm z&dzemi, administrativni
sluzby, pomdhaiji s propagaci nebo zddanlivé jen tim, ze jezdi fandit svym ratolestem na zdvody. Timto tedy
patti velky dik vedeni ZS Lazné Touder za poskytnuti prostor pro tréninky, T.J. Sokol Lazné Touder za ziskani
administrativni podpory, redakéni radé zpravodaje Floridin za prostor pro zverejiiovdni nasich uspéchl

a v neposledni fadé véem rodi¢tm, ktefi s divérou privazeji sva ditka na tréninky a stoji skromné vzdy tam, kde
to zdci nejvice potrebuiji.

Prvni leto$ni vysledky najdete na ndsledujici strané 14.
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Bojovnikim z tousefiského Hachimanu se dafi i v letosni sezoné

-jr-, TJ. Sokol L&zné Tousen

Dne 13. dubna 2024 se konal v poradi sedmy Mezindrodni Sampionat bojovych umé-
ni Czech Fighting Series CFS 7 v severoceskych Spoficich, ktery byl nabity spoustou dis-
ciplin od tradi¢nich sestav az po plnokontaktni bitvy. V disciplindch, do kterych se tou-
Sensti fightefi prihldsili, se podafilo prosadit véem tfem nasim Zelizkim v zdpasovém
ohni bojovnikt z mnoha klubt z Ceska, Rakouska, Ukrajiny, Vietnamu a Ce&enska a nds
Hachiman T.J. Sokol L&azné TouSen se ze 44 klubl umistil celkové na 23. misté! David Masek ziskal zlato
a Martin Pop vybojoval bronz ve Fightingu, Maxik Kain si za parddni vykon vezl domu stfibro z discipliny
Seldefence creative. Jakub Zika bohuzel v té dobé svadél jiny boj s nemoci a nestihl nad ni zvitézit do za¢dtku
kondni soutéze.

Medailové Zné pro mladé bojovniky se konaly i na Narodnim pohéru déti a mladdeze v Mosté 18. kvétna,
kde si Jakub Zika po nemoci spravil chut a vybojoval dokonce dvé zlaté a jednu bronzovou medaili, Martin
Pop take zvitézil ve své kategorii, Jifi Neuzil byl taktéz odménén zaslouzené za svij vykon nejcenngjsim kovem
a Denisu Bartunkovi se jesté podafilo urvat bronz. Nasi kluci tyto

%a

medaile vybojovaliv klasické discipliné tzv. trojboji (Kata, Randori NARED i PO
o N REE(

a Tamesi vari), dale v Hard kata a Selfdefence Realistic. Pri u¢as-
ti &tyF nasich borcd je zisk celkové Sesti medaili v silné konkurenci
obrovskym uspéchem na této ndrodni soutézi.

Tento rok pfindsi jen samé skvélé vysledky, ale nemuze-
me ushout na vavfinech a pres letni prdzdniny budeme std-
le pilné trénovat, aby ¢tendfi Floriana mohli opét brzy cist
o dalSich uspésich a rostoucim véhlasu klubu Hachiman T.J. So-
kol Lazné Tousen i na mezindrodnim poli. Drzte ndm palce na z&-
fijovém mistrovstvi svéta v Chomutové. Lorisky prehled najdete
na predchdzejici strané 13.

Détské rybarské zavody

Milan Sulc

Mistni organizace Ceského rybaiského svazu Brandys nad Labem - Lazné Touser upotddala 26. kvétna 2024
na Kralovickém rybnice détské rybdarské zdvody za ucasti touderiského krouzku. Po¢asi nédm bylo naklonéno.
| kdyz zépis byl napladnovan na 6:30, prvni u¢astnici se zacali schdzet uz v 5:15. Seslo se uctyhodnych 41 ry-
barikd. Rybnik byl plné obsazen. V 7:30 byly zavody zahdjeny. Rybé se moc spolupracovat nechtélo, ale po
néjaké dobé se ryby zac¢aly ukazovat. K dobrému dni ndm pomohli i nasi sponzofi, ke kterym tradi¢né patfi
Merhautovo pekatstvi, uzeniny Pexa, pan Mrkvi¢ka, Méstys Lazné Touseri, mistni organizace Brandys a Cesky
rybdrsky svaz, z. s., i Stfedocesky uzemni svaz, bez kterych by nebylo mozné v takovém rozsahu zédvody usku-
tecnit. V8em timto dékujeme. V 11:00 byla akce ukon¢ena a zacalo s¢itdni.

1. misto Filip Franék ze Vsetat
2. misto Matyas Kadlik z Prahy z tousenského krouzku

3. misto Radek Mrkvi¢ka z Bristvi
LABEN-ET 4. misto Petr Yacek z Lazni Tousené z tousenského krouzku

Poskytovatel internetu V8em vitézim gratulujeme a véem détem dékujeme za Ucast a za rok
v Laznich Touseni a okoli na shledanou! Petrtv zdar!

25/25 Mb/s - 290 K¢

50/50 Mb/s - 390 K¢
80/80 Mb/s - 490 K¢

IPTV SledovaniTV.cz za100 K¢
WiFi router a instalace zdarma

www.labenet.cz
@ 605 055 000
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©~ADRESA @ EMAIL @TELEFON @ CAS

HASICI 150 POLICIE 156 ZACHRANKA 155
MESTSKA POLICIE 156, 731136 156 I1ZS 112
URAD MESTYSE KNIHOVNA POSTA A PRODEJ KRMIV LEKAR
HLAVNI 56 SKLENENA VILA ZA SKOLOU 2 MUDR. JIRi RANC,
V OVCARNE 87 - 08:00 - 10- ) .
B T o 0 isso-woo  DUMSENORD.ZASKoLOU 4t
PO: 8:00 - 12:00 | 13:00 - 17:00  VZDY V UTERY 15:00 -17:00 ST 08:00-1200 1330 - 17:00 1. PATRO
ST: 8:00 - 12:00 | 13:00 - 17:00 . . C€T: 08:00 -12:00 13:30 - 16:00 PO: 13:00 - 18:00
POKLADNA: OTEVRENA v poBE UkepnicH TECHNICKE SLUZBY  PA: 08:00 -12:00  13:30 - 16:00 UT: 07:30 - 14:00
HODIN HLAVNI 56 VYDAVANI BALIKU A LISTOVNICH ZASILEK g 13'79;’0'_11'1330
. . . 9:00 - 11:00 . 07 .
podatelna@laznetousen.cz VEDOUCI MARTIN LISKA PA: 07:30 - 13:30
(605 458 039) TELEFONY: 604100 302
TELEFONY: 326 992 302, 326 991592 MARTIN.LISKAT0@SEZNAM.CZ 737 946186 TELEFON: 326 992 361

Veterinarni praxe

MVDr. Jitka Myslive¢kova,

Q©Hlavni 39

@ 326 992 912, 602 641294

@ PO + PA dopoledne:

objednani pacienti + operace 15-19:00
@ UT dopoledne:

objednani pacienti + operace

©sT + CT 10-12:00 15-19:00

@ SO, NE a pohotovost po telefonické
domluvée

Beauty Studio Pavlina Rehofovd
O 7o Skolou 414
web: www.pavlinarehorova.cz

Kosmetické Studio Visage

O zépska 184 @ 604366537

® kosmetikatousen@seznam.cz
www.studio-visagelS.webnode.cz
Pfistrojovda kosmeticka oSetfeni na miru
vasi pleti Z. Kadlecova

Ceska daiiovéa kanceldF, s. r. o.

Ing. Lubos Valehrach, MBA,

© Na Pozarech 425 @ 603 876 540
danové poradenstvi, vedeni Gcetnictvi

Svatebni a rodinna fotografka

Monika Dvordkovd

© zahradni 111, Lazné Touden
Fotoateliér:

O Namésti sv. Vaclava 60/12
Stard Boleslav, @ 731602 500

® fotografkamonika@gmail.com

www.monikadvorakova.com

Zahradnickeé sluzby

Zivé ploty, postriky

Jakub Novotny

O 733543037
info@jntravniky.cz
www.jntravniky.cz

Veéerka u Honzika potraviny drogerie
Thao Leovd Thanh, Ngoc Nguyen Duc,
Q© Hlavni 13

@ PO/PA 6:30/19:00 SO/NE 6:30/18:30

Advokatni kancelar

Mgr. Stanislav Beran

© Za Skolou 414, 1. p., Dim seniorl
O 606 494 81

® beran-advokat@seznam.cz

Atelier Kucera krejéovské prace,

opravy odéva Mgr. Eva Valsovd

0 Hlavni 560 @ 736 536 574

@ UT/PA 14-17 @ ST 9-12
sobota - zavieno

Pneuservis, autoservis Emanuel Fiala
QO Hlavni1z @ 731036 059

@ pondéli - patek 8:30 - 17:00

@ sobota - nedéle dle dohody

Stavebni a technické dozory,
stavebni ¢innost DOZORY-VILD s.r.o.
Ing. Petr Vild €@ petr@dozory-vild.cz
© Zapska 188 @ 739 345 249

Salon Faviola
QO Za Skolou 414
Manikura, nehtovd modeléaz

Jitka Kolomaznikové @ 604710 975
Pedikira a kosmetika
Lenka Fabidanva
Kadefnictvi

Michaela Machagkovd @723 679 943
Acces Bars
Jana Kdéhlerova

O 721460199

® 602715743

Kosmeticky salon

© 7o Skolou 414 @ 606 802 320
Ivana Jedli¢kova

kosmetika, vizazistickeé sluzby a

prodej kosmetiky Alcina

Infozpravy
Sluzba Infozpravy je uréena vSem obéaniim méstyse zcela zdarma
Registrace je moznd (osobné na ufade,

fes internet www.infozpravy.cz,

mobilnim telefonem)
Registraci telefonem provedete zaslédnim SMS(LT mezera Eislo popisné)
na tel: 735 166 666
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Bar U Kasaldy Petr Kasalicky
©Karanska 50 @ 604 972 099
@ obédy pondeéli - patek 10:30/14:30

Gastrodeli www.gastrodeli.cz
© U Sokolovny 259 @326 996 359
® objednavky@gastrodeli.cz
vyrobky studené i teplé kuchyné,
cukrarské i pekarské

Elektroinstalace Instalace fotovol-
taickych systému Martin Rigo
®775 515082 ® martinrigol@gmail.com

Evonaqo, s. r. 0. www.evonago.cz
QOFlorianské namésti 413

@800 333335 pro. . Peter Theisz

® obchod@evonago.cz

montdaze FVE a tepelnych éerpadel pro
rodinné domy, ale i pro jiné druhy objekta

Fyzioterapie - nejen proti bolestem
pfi pohybu Mgr. Markéta Kubickova
ONoad Trati 557 @ 607 913 908

® marketa.kubicek@gmail.com
www.nasefyzioterapie.cz

Zdravotni cviéeni - Pilates Hanka
Hanka Svrékovd www.pilateshanka.cz
OV Dum Sen. Za Skolou 414

Skupinové i individudlni cvi¢eni pro
zdravd zadda. Skupinové cviceni

@©<CT od 18:00 ¢ SO od 10:00

Rehabilitace - masaze

Ivana Drobilkovd, Dum seniord,

©za Skolou 414 @ 603 254 220
®pondéli - patek dle objednani

LTV cvi¢eni - elektrolééba - mobilizace
patere, reflexni terapie

SALON LINDA Q@ Na Ostrivku 292
Stfihani pejskd Eva Pencova @773 079 428

Reality Bilikova Ilona Bilikovd

QO Hlavni 263 @ 605 457 150

® reality.bilikova@seznam.cz
zprostfedkovdni prodeje a prondjmu
nemovitosti zpracovani trzniho odhadu
pro dédické fizeni
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OKURKOBRANI

NADVORi SKLENENE VILY

PROCHAZKA
PRAHOU

CESTOVATELSKY KLUB

VINNY KOST
CIMBALOVKA

NADVORI SKLENENE VILY

VYLET DO
CHORVATSKA

30.8-7.9.

DISKOTEKA
PRO DETI

DJ PETR SUCHANEK
PARK PROF. PROCHAZKY

@

10:00

2

17:00

2

s v

ZAR

PIETNi
VZPOMINKA

GEN. TOMAS SEDLACEK
HRBITOV

PIVRS BAND

KOLONADA

VYLET
HARRACHOV

29.9.- 4.10.

26

e 26. 10. - 29.10

RIJEN

PODZIMNI VYLET
DO PADOUS

CESTOVATELSKY KLUB
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